ACTIVANDODS&~

por la salud glocal

COMUNIDAD PROPOSITIVA
Participacion y cohesion social

UNION POR UN BIEN COMUN
%:\ . E :g: e e
farmamundl g ; Y AGENDA 2030
\_




SALUD
Y BIENESTAR

OCT-DIC

Validacion
MAYO-JUNIO

RETO

ABRIL-JULIO Mesa dialogo y

Exploramos concertacion

zonas verdes

Educomunicacion

Laboratorio
Ideas
PROTOTIPO

€ onuna  MTIVANDODS [ o s

\/ por lka salud glocal

ABRIL MAYO
Identificamos
Arbol de iniciativas
problemas positivas
CAUSAS




;NOS AYUDAS A
EXPLORAR LOS ESPACIOS
VERDES DE BADAJOZ?

OBSERVA, HAZ UNA FOTO Y ENViA TU PROPUESTA DE MEJORA

PASEA PENSANDO EN POSIBLES MEJORAS PARA ESAS ZONAS VERI
FUENTES DE SALUD Y BIENESTAR FISICO, SOCIAL Y EMOCIONAL

1. Fotografia el lugar o elemento que quieras resaltar
2. Enviala a Farmamundi senalando si es positivo o
negativo

Opcion 2. Entra al chat de farmamundi con este QR

% E Opcién 1. Guarda en tus contactos este nimero: 637461293
[=]4 4

3. Cuéntanos cual es tu idea o propuesta
4. Incluye la ubicacidén o indica de qué zona nos hablas
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POR FAVOR : “
NO SE PUEDEN 0N
MALTRATAR A LOS =%
GATOS CON LOS

VENENO.

ARTICULO 337 DE LO
PENAL. |
SE ESTA GRABAND!
ORTODA ESTA ZON' |
ON CAmARAS.

Y/(? 092“PONDREMOS

AN W
AN B




NEGATIVO

Suciedad / Pintadas
Maltrato animal
Elementos oxidados
Materiales inapropiados
Falta de mantenimiento
Espacios desaprovechados
Falta de sombra
Tala de arboles
Especies invasoras
Crecidas rio sin accién posterior
Problemas de accesibilidad
Suelo en mal estado
Falta informacion y corresponsabilidad
Desigualdad por zonas
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POSITIVO

Campanas Basuraleza
Actividades de educacion ambiental
Mapeo de activos de salud
Paseos saludables
Concilertos y cine de verano
Ejercicio y deportes colectivos
Mejoras en carril bici
Arboles con sentido
Bafios publicos
Merenderos
Bancos circulares
Vegetacion diversa e identificada



PROPUESTAS

Disefio urbanistico para facilitar los
cuidados y el bienestar
Elementos con materiales duraderos y
reciclar (ejp casa gatos)

Zonas para los cuidados
Puntos de encuentro y actividades
Lugares ocio consumo responsable
Huertos urbanos
Mesas para juegos
Actividades intergeneracionales
Exposiciones y actividades culturales
Miradores, paneles y guias
Campanas participativas de EpS y PpS
con enfoque medioambiental e

Intergeneracional



LABORATORIO CIUDADANO DE
INNOVACION PARA LA SALUD

DISENANDO ENTORNOS MAS SOCIOSALUDABLES
PARA GENERAR BIENESTAR COMUNITARIO

ENFOQUE INTERGENERACIONAL Y MEDIOAMBIENTAL

NUESTRO RETO

Promover la participacion activa de la
ciudadania, entidades e instituciones de la
ciudad de Badajoz en el diseno y cuidado
de las zonas verdes para contribuir a su
aprovechamiento como
ESPACIOS PARA LOS CUIDADOS,

LA CONVIVENCIA, ELOCIOY EL
ENVEJECIMIENTO ACTIVO Y SALUDABLE

Darle forma a una idea colectiva es lo
mas bonito de un proyecto

MUCHAS GRACIAS POR PARTICIPAR



