


Aragén, bajo el lema "Hacer facil lo sano”, impulsa un diagnéstico
participativo a través de sus laboratorios de innovacion ciudadana para
identificar los activos, recursos y herramientas disponibles en la promocion de
la salud comunitaria.

Para ello, se organizaran jornadas de buenas practicas dirigidas a
profesionales comunitarios y multidisciplinarios, facilitando el intercambio de
conocimientos sobre los activos de salud en Aragéon y mejorando el acceso de
la poblacion a estos recursos mediante una orientaciéon mas eficaz.
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Objetivos

El objetivo es destacar y reconocer
las experiencias locales,
comunitarias y rurales en el mapeo
y gestion de los activos de salud,
como parte del ejercicio del
derecho humano a la salud.

HACER
E @namundi E%%EI




Diseno y Planificac
de Prototipo




Programa
/Acciones

Pretendemos visibilizar
las acciones realizadas en
Aragon en torno a los
activos para la salud

@ 1rSemestre
@ 2°Semestre
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JORNADAS
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HERRAMIENTAS




1) ldeacion Colectiva

Beneficiarios/ =
as

Profesionales de la salud comunitaria:
Mejoran sus habilidades en la gestion de
recursos de salud comunitaria y adquieren
una vision multidisciplinaria, permitiéndoles
ofrecer un apoyo mas eficaz y accesible a la
poblacién.

Entidades: Obtienen una comprension clara
de los activos de salud, optimizando sus
iniciativas y colaboraciones para mejorar el
impacto en la promocién de la salud
comunitaria.

Ciudadania en general: Se beneficia del
acceso mejorado a recursos de salud y de
una orientacién mas clara, promoviendo una
participacion activa en el cuidado de su
bienestar comunitario.

ONGs del ambito de la salud: Fortalecen su
capacidad para planificar proyectos al
acceder a herramientas basadas en mapeos
de activos y establecer redes de colaboracion
que amplian su impacto comunitario.
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Jornadas de Buenas

Acceso Mejorado a

Recursos Comunitarios de

Salud
Comunitaria

Practicas
Cantidad de Satisfaccion
profesionales delos
capacitados participante
s
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Salud
Promocion _Mejoraen
Incremento de la salud indicadores
enelusode Reduccion de comunitaria. de salud
recursos de las barreras publica
salud de acceso
comunitaria
Fomentar buenas
practicasen el
mapeo de activos
de salud entre
profesionales y
entidades
i Percepcion
Empod_e I:amltla’nto y deaccesoa
participacion recursos de
salud

Ciudadana






Recursos

-

Recopilacion de materiales
elaborados e identificados por
la comunidad propositiva en
torno al mapeo de activos para
la salud , salud comunitaria y

\ derecho a la salud.

MATERIALES Y
PUBLICACIONES

EQUIPO HUMANO \
Comunidad propositiva
compuesta por profesionales
sanitarios, Salud comunitaria
Aragoén. Salud Publica,
entidades ciudadanas,
profesionales de otros sectores

y miembros de ONG’s del
ambito de la salud.

a N

Espacios gratuitos de reunion y
para la realizacion de las

ESPACIOS

acciones del proyecto.
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Equipo +
Colaboradores

Olga Sanchez. Trabajadora Social. Centro de salud de Casetas.
Pilo gallizo. Fotografa experta en salud y género. Asociacion 36
mm.

Ana Azagra. Farmacéutica comunitaria de casetas. Red de salud
de Casetas

Isabel Antén. Asociacion vecinal de Delicias “Manuel Viola”
Belén Benedé. Servicio Aragonés de salud. Coordinadora del
programa de salud comunitaria.

Inma Sanz. Servicio Aragonés de salud. SARES Zaragoza,
Eddy Castro. Cooperativa de iniciativa social, “La Bezindaya”
Silvia Martinez. Direccién general de salud publica. Servicio
Aragonés de salud.

Pilar Otal. Trabajadora social en Delicias. Ayuntamiento de
Zaragoza

Yodaly Beteta. Técnica de proyectos. Farmamundi Aragén
Laura Agustin. Técnica de proyectos. Farmamundi Aragén

HACER
E @namundi E%%EI







'v.‘(aa




