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Banco Social de Activos de Salud en 
Embajadores-Lavapiés es una iniciativa 
interactiva diseñada para recoger y 
dinamizar los activos de salud ya 
identificados en el barrio.

Este proyecto tiene como objetivo 
principal fomentar el conocimiento, el 
diálogo y el interaprendizaje entre los 
vecinos y vecinas, creando un entorno 
más saludable y cohesionado.  A través de 
diversas herramientas, web 
autogestionada, mapas interactivos, 
talleres participativos y otras plataformas 
digitales, el Banco Social facilita el acceso 
a recursos comunitarios que promueven la 
salud y el bienestar de todos los 
residentes.



El Objetivo General es buscar el compromiso 
activo de la ciudadanía para promover un barrio 
amigable. Generar calidad de vida y autonomía 
con perspectiva de género e intercultural.

La propuesta pretende generar una red 
comunicativa entre las diversas —

Objetivos Tratar la salud integral y 
buscar entornos 
saludables.

Responder a necesidades previas 
del proyecto en salud, identificar 
nuevas, asegurar su continuidad y 
crear un espacio de convivencia 
activo.
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Tratar la corresponsabilidad y 
fomentar la horizontalidad y el 
enriquecimiento generacional.

Facilitar la transferencia de 
experiencias y sabiduría de las 
generaciones mayores a las más 
jóvenes y viceversa.





Programa 
/Acciones

MESA DE 
CONCERTACIÓN Compaginar charlas con 

especialistas con reflexión 
ciudadana – merienda 

conjunta.

FERIA Actividades: 
Gimkana. 

Calles.
Otras propuestas.2024/2025

DETECCIÓN Y 
PROMOCIÓN  DE 

ACTIVOS DEL BARRIO:
*MAPEOS

*REGALOS DE SALUD
* ACTIVIDADES 

PROPUESTAS POR LA 
C.P.



BAS de Embajadores y Lavapiés: (Barrio y 
Activos Saludables)

El Banco Social de Activos de Salud no solo se centra en la 
identificación de recursos, sino que también promueve la 
colaboración activa entre diferentes entidades, instituciones y 
asociaciones locales. Esta colaboración permite la creación de 
redes de apoyo y la implementación de programas que 
abordan las necesidades específicas de la comunidad. Al 
involucrar a los residentes en el proceso de identificación y 
uso de los activos de salud, el proyecto fortalece el sentido de 
pertenencia y empoderamiento comunitario, asegurando que 
todos los vecinos y vecinas puedan beneficiarse de los 
recursos disponibles y contribuir a la mejora de la salud en el 
barrio.



Vecinos y vecinas del barrio.

Beneficiarios/
as

Comercios/entidades privadas

Asociaciones e instituciones

Personas del Barrio



Recursos Humanos
Líderes y lideresas del barrio. 

Facilitadores y mediadores 
especializados en salud 
comunitaria y educación. 

Voluntariado para la organización 
y ejecución de eventos.

Personal de comunicación y 
difusión para promover las 
actividades y resultados del 

proyecto.

Recursos Materiales
Recursos Financieros

Recursos

A establecer y aportar entre las 
diferentes entidades implicadas

Potenciales financiadores:
- Autogestión. 
- Farmamundi.
- Thyssen.
- Ayuntamiento. 
- Cear.
- Fundaciones 

(Telefónica, La Caixa, 
etc).

- La  Casa Encendida.
Museo Reina Sofía..



El Laboratorio Creativo mejorará hábitos de vida saludables, fortalecerá lazos comunitarios, 
fomentará la autonomía, aumentará la conciencia sobre salud inclusiva y corresponsabilidad, e 
introducirá formas creativas de promover la salud comunitaria como recetas en TikTok y 
campeonatos de tortillas.

POBLACIÓN 
GENERAL

POBLACIÓN 
MIGRADA

Impacto

Mejorando 
hábitos de vida 

saludables. 
Conociendo y 
estableciendo  
redes de salud 

comunitaria



Acciones
Mesa concertación

Fechas y lugar Consideraciones y 
recursos

Siguientes movimientos

Octubre Casino de la Reina Por la tarde / propotipo / 
propuestas de lideresas.

Verbena Feria BAS Febr/Marz 2025- espacio 
abierto sábado/ programa atractivo 

Logo Desde el teatro del barrio 
pueden ayudar con su 
diseñador.





.- CENTRO JOVEN

.- CASINO DE LA REINA Y CASA DEL CURA.
- DRAGONES DE LAVAPIÉS.
-VALIENTE BANGLA
-MESA EDUCATIVA
- MESA INFANCIA Y JUVENTUD.
- HOLA VECINAS.
- ESTA ES UNA PLAZA.
- SINDICATO DE INQUILINAS.
- MUSEO SITUADO.
- LA CORRALA. 
- ASOCIACIÓN DE COMERCIANTES. 
- MESA SALUD MENTAL.
- CULTURAS UNIDAS. 
- TEATRO DEL BARRIO.
- PERIÓDICO NH.
- SALA MIRADOR.
- ONDA VERDE.
- PANTERA.
- MOVIMIENTO CONTRA LA INTOLERANCIA.
- PAIDEIA.
- ESPACIO AFRO. 

Equipo + 
Colaboradores



https://prezi.com/view/gAKXQ4wOgaBhH
Cc04a6P/
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