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La iniciativa "Trobades TRINI - Reivindicatives Interseccionals

Necessàries i Inclusives" es un movimiento ciudadano dedicado a

promover los intereses del barrio.

Esta propuesta busca formar un grupo de presión sólido, unido y capaz

de impulsar la mejora de nuestra comunidad a través de la colaboración

interseccional para asegurar que las necesidades de todas las personas

sean escuchadas y atendidas de manera efectiva.



Promover la participación activa y la 
colaboración entre las personas del 
barrio para abordar de manera 
conjunta los desafíos y necesidades 
locales en materia de salud 
comunitaria.

Objetivos
01

02

03

04

Fortalecer la red comunitaria 
creando un grupo de presión 
sólido para afrontar desafíos 
comunes y mejorar la salud y el 
bienestar

Sensibilizar a la población y 
profesionales sobre la importancia 
de impulsar y activar recursos para 
garantizar la salud integral.

Generar propuestas e insumos 
para trabajar políticas públicas 
junto a instituciones vinculadas al 
barrio

Impulsar la participación 
interseccional e inclusiva 
facilitando espacios de 
reivindicación, diálogo y toma de 
decisiones que afecten a la 
comunidad





Actividades

01
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Organizar espacios de diálogo 
comunitarios entre personas 
del barrio y profesionales 
sobre cuestiones de salud y 
bienestar del barrio e indagar 
sobre sus posibles soluciones 

Lanzar una campaña en 
redes sociales y medios 
locales para compartir las 
demandas e historias de la 
comunidad fomentando el 
apoyo y la visibilidad.

Jornada reivindicativa por 
la Salud Comunitaria del 
Barrio de Trinitat Vella

Creación de manifiesto donde 
se identifiquen necesidades, 
recogida de firmas de adhesión 
al mismo y envío a las 
instituciones competentes

Los objetivos se materializan a través de 
las actividades en 4 ejes: investigación, 
escucha y comunicación a población 
general y a titulares de obligaciones 
(incidencia). Estos se aterrizan y se 
devuelven al barrio, en unas jornadas que 
recojan, impulsen y den continuidad a las 
demandas de la ciudadanía en Salud 
Comunitaria. 



Jornadas que impulsen y den continuidad a 
las demandas de la ciudadanía en Salud 
Comunitaria, promoviendo el intercambio de 
experiencias y conocimientos entre 
profesionales del sector, organizaciones 
comunitarias y la población en general. 

Jornadas

01
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04

Stands de las entidades del 
barrio, de comida intercultural, 
por temáticas (infancia, género, 
personas mayores…)

Mesas redonda entre 
expertos y personas del 
barrio que facilite un 
espacio de preguntas y 
respuestas abierto.

Espacio de creatividad 
comunitaria a través de un 
mural de la salud en la infancia, 
batas pintadas, henna, 
proyección de cortos y foro

Difundir las demandas y 
experiencias de la comunidad 
a través de historias de vida y 
la exposición de las piezas 
creadas durante las jornadas



Beneficiarios/
as

El proyecto está dirigido a la población del 
barrio de Trinitat Vella en general y personas 
que participen en la iniciativa.

Sistema de salud local.

Autoridades y administraciones públicas



Mejora en la 
comunicación y 

coordinación 
entre las 

personas del 
barrio y de 
diferentes 
colectivos

Impacto

Incremento de 
la calidad de 
vida de las 

personas del 
barrio

Mayor Inclusión 
de todos 

colectivos en 
los diálogos y 
decisiones de 
la comunidad

Mayor 
acercamiento 

entre 
instituciones y 

ciudadanía

Optimización y 
accesibilidad 
de todos los 
recursos del 

barrio

Mejora del 
tejido social del 

barrio



Humanos

Asociación vecinal
Voluntarios
Comunidad propositiva
Lideres/as de colectivos

Espacios Recursos Financieros

Recursos

Centros cívicos, espacios 
públicos del barrio
Plazas, parques. 
Descentralizar las 

actividades o pensar en 
diferentes sitios

Convocatorias de 
proyectos (Ajuntament de 
Barcelona, La Caixa, etc.)
Patrocinios
Apoyo con los 
equipamientos del barrio y 
con entidades

Difusión

Facilitar medios técnicos 
y/o recursos digitales para 
dar a conocer el proyecto 
(RRSS, medios de 
comunicación local, etc.)
Utilizar el boca-oreja para 
llegar a todos los colectivos



Farmamundi
Voluntarias/os
Vecinos y vecinas
Associació de Veïn i Veïnes de Trinitat Vella
Taula Comunitària TV
Grup de Dones de la Trinitat Vella
Centre Cívic de TV
Centre de Vida Comunitària TV
Escola d’adults
Servei de Interculturalitat
Ajuntament de Barcelona
ASPB
Líderes/as comunitarias
Biblioteca TV
Trini Jove

Equipo + 
Colaboradores





Conmemoración del Día Universal de 
los Derechos de los y las Infantes 
(20N). Acceso cercano y digno a la 

salud de la niñez
Plaça de la Trinitat, 23 de noviembre

Chocolatada + magdalenas
Mural de la infancia

Cartas de amor
Recogida de firmas

Acción piloto de 
TRINI













Más de 100 chocolates con magdalenas

80 firmas de apoyo para evitar el traslado de 
pediatría fuera de TV

27 cartas de amor al barrio




