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HACER FACIL LO SANO
EN ARAGON

:.EN QUE CONSISTEN?

Bajo el lema "Hacer facil lo sano en Aragon”, impulsamos unas jornadas para compartir las
buenas practicas en mapeos de activos para la salud y poner a disposicion de la ciudadania y
profesionales, recursos y herramientas para la promocion de la salud comunitaria.

A traves del proyecto Activando ODS, financiado por el Ministerio de Derechos Sociales y la
Agenda 2030, ponemos en marcha este proyecto que hoy empieza a ver sus resultados, con
la organizacion de estas jornadas . Este grupo compuesto por administraciones publicas,
asociaciones, redes comunitarias de salud y ONG’s, nace con la intencion de facilitar el
intercambio de conocimientos sobre los activos de salud en Aragdon y mejorando el acceso de
la poblacion a estos recursos mediante una orientacion mas eficaz.

Para ello contaremos con entidades y expertos/as en la materia que nos acerquen al modelo
de mapeo de activos para la salud, a través de ponencias, presentacion de experiencias y con
talleres participativos. Cerraremos las jornadas con la presentacion de la Caja de
Herramientas, un espacio virtual, abierto y compartido, que pretende recopilar documentos,
procesos de trabajo y herramientas para impulsar procesos de mapeos de activos para la
salud comunitarios.

¢ QUIEN PUEDE ASISTIR?

Invitamos a participar a los profesionales sanitarios, redes de salud comunitarias, consejos de
salud, trabajadores/as sociales, asociaciones de vecinos, ONG s del ambito de la salud,
asociaciones del tercer sector, organizaciones comunitarias y todas aquellas personas
interesadas en la materia.

Porque la salud es cosa de todos. Implicate y participa.

APUNTATE EN:

Formulario de inscripcion
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HACER FACIL LO SANO
EN ARAGON

PROGRAMA DE ACTIVIDADES

9:15. Recepcion de participantes.

9:30. Inauguracion de las jornadas. (Saléon de Actos Joaquin Roncal)
-Grupo Motor Activando ODS.
-Salud publica Aragon.
e Nuria Gayan Margeli. Directora General de Salud Publica. Gobierno de Aragén.
e Pilar Borraz Mir. Directora de la Gerencia unica de atencion primaria. Servicio Aragonés de Salud.
Gobierno de Aragon.

9:45 . Activos para la salud. Presentacion y contexto.
e Accion comunitaria y salud. Javier Gallego.
e El proceso comunitario desde Salud en Red Las Fuentes. Silvia Carbo. Red de Salud de las
Fuentes. Servicios Sociales.

10:30. Conociendo buenas practicas en el mapeo de activos para la salud.
e Foro de Salud Comunitaria Delicias. Isabel Anton Ibarra.
e Red de Salud de Casetas. Ana Azagra.
e Atencion Comunitaria en Andorra (Teruel). Centro de Salud de Andorra.
Modera Farmamundi.

12:00. Pausa Cafe.

12:20. Talleres practicos:

 Herramientas para el mapeo de activos para la salud. Fotografia participativa. Pilo Gallizo.
Asociacion 36 mm.

e Tertulia caféy otras técnicas de mapeo. Alba Gallego, Irantzu Bengoa, Belén Benedé. Estrategia
de atencion comunitaria.

 Mapeo emocional intergeneracional. Ciara Condén y Menchu Ureta. Fundacion el Tranvia.

e Conociendo los activos desde un “juego de escape”. Patricia Andrés y Patricia Salvador. Red de
salud de Las Fuentes.

14:15. Presentacion caja de herramientas. Hacer facil lo sano en Aragon. Inmaculada Sanz. SARES
Zaragoza.

14:30 Cierre de las Jornadas. Grupo Motor hacer facil lo sano en Aragén.
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