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Queremos dar las gracias de todo corazén a las mas de 600
personas que han hecho posible este proceso: colectivos so-
ciales, comunidades educativas, profesionales del dmbito so-
cial y sanitario, voluntariado, especialistas e instituciones pu-
blicas. Vuestra generosidad y compromiso han sido esenciales
para seguir construyendo salud comunitaria y avanzar hacia
los ODS.

Nuestro reconocimiento mas profundo es también para el
equipo técnico, por su entrega, sensibilidad y profesionalidad,
pero sobre todo por la pasiéon y humanidad con la que han
acompafiado cada paso. Gracias por transformar los retos en
oportunidades y por ser el corazén de este proyecto.
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Este kit ha sido realizado por Farmamundi en el marco del proyecto “Activando
ODS para la transformacion local-global: comunidades propositivas de iniciativas
ciudadanas en favor de la Agenda 2030.”, financiado por el Ministerio de Asuntos
Sociales Consumo y Agenda 2030. El contenido de esta publicacién es responsa-
bilidad exclusiva de Farmamundi. Uso permitido citando la fuente: Farmamundi
(20825) Kit de accion colectiva: construyendo comunidades transformadoras.
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En este capitulote.proponemos explorar para
conocer mejor el plan de accidon global que es
la Agenda 2030. Conocerlo mejor te ayudara a
desarrollar una mirada mas global en relacion
a los problemas locales que nos rodean. A lo
largo de la guia te propondremos en ocasio-
nes que te coloques los prismaticos que tienes
a continuacion, te haran ver el mundo con la
mirada 2030, una mirada critica basada en el
desarrollo sostenible.
En 2015 la Orga-
nizacion de las
s Naciones Unidas,
=:‘ "’.1 la ONU, en su
Y AW asamblea general
T, aprobé la Agenda
2030 para el de-
sarrollo sostenible con una idea muy clara:
no podemos seguir viviendo como si los proble-
mas del mundo no nos afectaran. De esta forma
los 193 estados miembros de la ONU adopta-
ron este plan de accién global con el objetivo
de lograr un futuro mas sostenible para todos
y todas para 2030. Ademas se comprometie-
ron a movilizar los medios necesarios para su
implementacién mediante alianzas centradas
especialmente en las necesidades de los mas
pobres y vulnerables.

La Agenda 2030 mejora y continua el
trabajo iniciado desde el afio 2000 cuando
la ONU aprobd la declaracién del Milenio y
los 8 objetivos de desarrollo del milenio que
pretendian cumplirse para el ano 2015.




Amina J. Mohammed ha sido una de las figuras
mas influyentes en la creacién de la Agenda 2030
y los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS).

Una de las cosas mas destacadas de su liderazgo es
que siempre ha insistido en que el desarrollo no debe ser
solo econdmico, sino que debe considerar la erradicacion
de la pobreza, la reducciéon de las j_*“"”"‘”‘

desigualdades y el cuidado del ,f/ i

medio ambiente. Amina ha luchado ST
orque estos objetivos no se queden / / o M
en promesas vacias, sino que se | :
conviertan en acciones |
concretas, y que todas
las personas, desde \
gobiernos hasta
ciudadania, se
comprometan
a hacerlos




La agenda se concreta en 17 Objetivos de desarrollo sostenible,
los ODS y en 169 metas que abarcan las esferas econdmica, so-
cial y ambiental y que pretenden ser alcanzadas para 2030.

Los ODS guian a los estados a terminar con la pobreza, reducir
las desigualdades, cuidar el planeta y asegurar que todas las per-
sonas puedan vivir con dignidad. Los ODS no son algo distante,
son temas que nos importan a todas las personas: el acceso a la
salud, una educacion de calidad, la igualdad de derechos, acabar
con la contaminacién, consumir de manera responsable o tener
trabajos dignos.

En.la.imagen podéis ver cuales son estos objetivos y qué temas
concretos abarcan.
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La consecucion de la agenda se evalua cada 4 anos en las Cum-
bres de los ODS, una reunidn organizada por la ONU para evaluar
el progreso hacia el logro de los 17 objetivos globales y renovar



el compromiso de los lideres mundiales para su
k\\ implementaciéon. La cumbre mas reciente se ce-
lebré en septiembre de 2023 en la sede de las
Naciones Unidas en Nueva York y marcaba el /‘0\
ecuador de la agenda 2030. ,\-/\

Aqui dispones de un enlace donde puedes ver el

ultimo informe que analiza el avance de los ODS

en 200 paises de todo el mundo:

q https://ods.uam.es/informe-desarrollo sos’en
ble-2025/

Si ademas te interesa revisar como va la conse- 4
cucién de los 17 objetivos y las 169 metas en
nuestro pais puedes consultarlos aqui:

“%ttps://www.ine.es/dyngs/O DS/es/index.htm

Lo mejor de la Agenda 2030 es que cualquier ac-
cioén, por pequefia que sea, cuenta. Desde reciclar
mejor, hasta impulsar proyectos en nuestras co-
munidades; desde apoyar el comercio justo, has-
ta exigir que los gobiernos tomen decisiones sos-
tenibles. Todo lo que hacemos, por sencillo que
parezca, puede contribuir a lograr estos objetivos
y mejorar el mundo en el que vivimos.

Como os contamos a principio de este capitulo
a lo largo del documento te animaremos a usar
la mirada 2030, utilizando los prismaticos de los
ODS, que nos ayudaran a tener una mirada mas
global.

-~



La Agenda 2030 y los 17 ODS son un marco de referencia cla-
ve para la promocién de la salud comunitaria. Aunque la salud
aparece de manera explicita en el objetivo 3, en realidad todos
los objetivos tienen influencia directa y deben ser tomados en
cuenta en los procesos de accidon comunitaria que vayamos de-
sarrollando.

En el momento en el que utilizamos la mirada 2030 y el marco
de los derechos humanos, la perspectiva individual de la salud
es insostenible y requiere una perspectiva mas holistica. El mar-
co de los ODS nos introduce el concepto de los determinantes
sociales y eso posiciona a la salud de.manera completamente
distinta, enfatizando con ello su caracter colectivo y comunitario.
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