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1.RECORDANDO DE
DÓNDE PARTIMOS
Propósito 
ODS priorizados)



Trobades TRINI parte de una realidad multicultural en un barrio periférico de Barcelona. Los retos principalmente
son abrir espacios para el intercambio cultural que permita acercar los servicios que ya existen y que ya ofrece

la municipalidad a todas las personas a través del tejido social con enfoque interseccional. 

El propósito principal es fortalecer los esfuerzos organizativos existentes y acercar información clave para
garantizar la salud integral para todas las personas del barrio, con enfoque interseccional e intercultural. Nuestro

enfoque también busca poner los cuidados en el centro de la conversación; para así garantizar acciones
integrales y sostenibles. Además; la participación de mujeres como impulsoras de los activos de salud también

es clave; por lo que la equidad de género y reducción de las desigualdades también son fundamentales.

ODS priorizados: 

 CONTENIDO



2. ACTIVANDO
NUESTROS ACTIVOS
Para alcanzar nuestro propósito, ha sido fundamental la colaboración entre
entidades y equipamientos del barrio, fortaleciendo fortalecer la comunicación y
colaboración en dos vías: 

1.Acercando servicios del barrio a vecinas y vecinos que quizá desconocian o
no tenian suficiente información sobre su funcionamiento. 

2.Fortaleciendo lacapacidad organizativa de vecinas del barrio de Trinitat Vella,
que a su vez son mediadoras interculturales con sus comunidades. 

Han participado vecinas mediadoras comunitarias de la comunidad Pakistaní,
India y Marroquí del barrio; el Centre Cívic y también las entidades siguientes: 

Asociación de
Vecinas y vecinos
de Trinitat Vella

Centre de vida
comunitària de

Trinitat Vella

Agència de Salut
Pùblica - Barcelona



3. CRONOGRAMA

 Julio 2025:
Reunión de grupo motor: formación en comunicación y aterrizar las jornadas

Agosto 2025
Identificación de necidades, diseño de materiales y difusión. 
Tareas logísticas para llevar a cabo la edición de las jornadas. 
Mesas de concertación. 

Septiembre 2025
Turnos con personas voluntarias
Validación de manifiesto
Participación en Muestra de entidades del barrio. 

Noviembre 2025
15 de noviembre: jornadas interculturales Trini: teatro, yoga en sillas, artivismo. 



3.ACCIONES
IMPLEMENTADAS

Estimo Trinitat per la riquesa de la seva

diversitat” (Quiero al barrio de Trinitat

por la riqueza de su diversidad)

-Vecina de Trinitat

Estimo Trinitat per la riquesa de la seva

diversitat” (Quiero al barrio de Trinitat

por la riqueza de su diversidad)

-Vecina de Trinitat



Mostra d’Entitats
Espacio para dar a conocer los
servicios y hacer red en el barrio  

+20 entidades del barrio se unen para dar a conocer la riqueza
en servicios del barrio.

El Grupo Motor organiza, liderado por la AVV y participa en la
muestra. 

Mujeres del Grupo  Motor se ponen a disposición como
traductoras para las personas de India, Pakistán y Marruecos.

Farmamundi recibe un reconocimiento en la entrega de premios
por su apoyo al barrio.



Fotografias



JORNADAS TRINI 
Espacio de yoga y artivismo para el
barrio 

El evento reunió a vecinas, familias, personas mayores,
niñez y profesionales sanitarios: médicas de familia,
farmacéuticas comunitarias y personal de la Agencia de
Salud Pública de Barcelona.

Experimentamos bienestar integral con Yoga Inclusivo en
silla al aire libre en los espacios verdes del barrio.

Vimos teatro social con el cuento de la Recogedora de
Palabras e hicimos pancartas (artivismo social) para
continuar con el artivismo. 

Se realizaron videos y productos de comunicación para
difundir la importancia de la salud interseccional a raíz de
la actividad



Fotografias



Más de 100 personas participaron en la
muestra de entidades; y alrededor de

40 personas (entre niñez, personas
adultas y adultas mayores) participaron

activamente en las Jornadas Trini

Mas de 35 personas escribieron sus
demandas para el barrio y varias de ellas

se unieron al Grupo de Presión de
Whatsapp TRINI.

Se revisó. actualizó y se dió a conocer el
Decálogo de Recomendaciones para

continuar la incidencia

Resultados



4. PRODUCTOS

Se elaboraron 3 vídeos para redes sociales
sobre las jornadas Trini y las solicitudes de
mejora del barrio.

Los productos audiovisuales se realizaron con
personal voluntario. 

También se actualizó el decálogo de
necesidades de la comunidad 



5. APRENDIZAJES
COLECTIVOS

La importancia de la interseccionalidad
para garantizar la salud integral. 
Generar espacios de acercamiento e
intercambio entre vecinas del barrio. 
Impulsar la capacidad organizativa del
barrio. 
Entretejer las necesidades colectivas para
alcanzar resultados 
El enfoque artivista y de salud holistica
para poner también el bienestar
psicoemocional en el centro. 



6. MIRADA AL FUTURO

Mantener activo el grupo motor para
impulsar iniciativas autónomas. 

Participar en mesas de concertación y
espacios abiertos para mantener la
comunicación en el barrio y con las
entidades



10. CONCLUSIONES Y
LECCIONES APRENDIDAS

Las vecinas  mediadoras del barrio también
son un activo de salud fundamental para la
comunidad
Es importante incorporar miradas
interseccionales a todas las actividades de
acercamiento al barrio. 
A veces los equipamientos del barrio que el
vecindario necesita está allí; pero no se
conoce y por ello estos puentes
interculturales son fundamentales 
Gracias a las jornadas Trini, se contribuyó a
fortalecer el tejido del barrio. 
Los saberes situados fortalecen la
comunicación



¡Gracias!
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